
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

Valkenswaard, 19 januari 2024 

Betreft: gastles levensbeschouwing  

 
Beste ouders/ verzorgers en leerlingen van vmbo basis/kader leerjaar 3, 

 
 

Ik wil u graag informeren over een les die tijdens de LOB-week van uw zoon/dochter op Were 
Di gegeven wordt: de gastles vanuit het vak Levensbeschouwing met het thema "Mijn Masker 
Af." 
 
Bij het vak Levensbeschouwing gaat het over jezelf beter leren kennen. Je leert ook hoe je 
anderen beter kunt begrijpen. Je stelt vragen over het leven en je onderzoekt ervaringen die je 
hebt. Door dit te doen, groei je als persoon.  
 
Om deze ervaring tastbaar te maken, nodig ik gastsprekers uit die échte verhalen delen. In de 
LOB-week staat een speciale gastles op het programma, met als centraal thema "Mijn Masker 
Af." In deze gastles wordt er ingegaan op verlies in brede zin. Deze les biedt een unieke kans 
voor uw zoon/dochter om dieper in te gaan op persoonlijke groei en zelfreflectie. 
 
Belangrijk om te weten is dat de mentoren tijdens deze gastles aanwezig zullen zijn. Ook 
ontvangt uw kind in de week voorafgaand aan de les een brief met meer informatie over het 
thema en wat ze kunnen verwachten. Deze brief ontvangt u vandaag als bijlage in een andere 
e-mail. 
 
Ik wil u als ouders op de hoogte brengen, zodat u de mogelijkheid heeft om vooraf met uw 
zoon/dochter te praten als er iets speelt in zijn/haar leven. Het delen van persoonlijke 
ervaringen is niet verplicht; luisteren is soms al voldoende. Mocht er niets spelen, dan kan 
deze ervaring helpen bij het verruimen van het perspectief. 
 
Voor de gastles ontvangen de leerlingen een beoordeling. In geval van geoorloofde 
afwezigheid krijgt uw zoon/dochter een vervangende opdracht. 
 
Ik hoop dat u hiermee voldoende informatie heeft, anders mag u contact met mij opnemen.  
 
Met vriendelijke groet, 
 
 

  Anja van de Valk, docent levensbeschouwing, vlk@sgweredi.nl  
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